
 

 

Jídelníček květen 2024 
 

Středa 1.5.2024   Slepičí s těstovinou 

1. Pečená krkovice, špenát, houskový knedlík 

       

Čtvrtek 2.5.2024           Bramborová 

1. Plněné bramborové knedlíky uzeným masem, dušené zelí 

2. Salát tuňákový s těstovinou 

 

Pátek 3.5.2024                Hovězí vývar s pohankou  

1. Vepřový guláš, těstoviny 

2. Hrachová kaše, uzené maso, okurka 

 

Sobota 4.5.2024             Zeleninová jemná 

1. Pečený karbanátek, bramborová kaše, okurkový salát 

 

Neděle 5.5.2024   Hovězí vývar s vločkami 

1. Námořnické maso, rýže 

 

Pondělí 6.5.2024   Žampionová 

1. Srbské rizoto se sýrem, zelný salát 

2. Čočka na kyselo, párek, okurka 

 

Úterý 7.5.2024   Hovězí vývar s kapáním  

1. Kuře na paprice, houskový knedlík 

2. Lehký salát s vepřovými nudličkami, pečivo 

 

Středa 8.5.2024            Masový krém 

1. Smažené rybí filé, brambory, tatarka 

 

Čtvrtek 9.5.2024   Slepičí s rýží 

1. Fazolové lusky na kyselo, houskový knedlík 

2. Salát z krabích tyčinek, pečivo 

      

Pátek 10.5.2024   Brokolicová 

1. Sekaná pečeně, bramborová kaše, okurkový salát 

2. Gnocchi s kuřecím masem a liškovou omáčkou 

 

      



 

 

 

Sobota 11.5.2024                     Hovězí vývar s kačenkami 

1. Zbojnická pečeně, rýže 

 

Neděle 12.5.2024   Hovězí s masem 

1. Kuřecí čína, opečený brambor 

 

Pondělí 13.5.2024   Krupicová 

1. Vepřové maso po italsku, těstoviny 

2. Bulgureto s kuřecím masem, okurka 

 

Úterý 14.5.2024            Špenátová   

1. Kuřecí masový závitek, brambor, kompot 

2. Celerový salát, pečivo 

 

Středa 15.5.2024            Slepičí vývar s písmenky  

1. Hamburská pečeně, houskový knedlík 

2. Šišky s povidly a ořechovou posypkou 

 

Čtvrtek 16.5.2024  Květáková 

1. Vepřový řízek, bramborová kaše, rajčatový salát 

2. Ředkvičkový salát s okurkou a sýrem, pečivo 

 

Pátek 17.5.2024            Hovězí vývar s bulgurem 

1. Vepřové maso na zázvoru, bramborový knedlík 

2. Zeleninové lečo s klobásou, pečivo 

 

Sobota 18.5.2024            Rajská s drobením 

1. Rizoto z kuřecího masa, mrkvový salát 

 

Neděle 19.5.2024   Hovězí s vaječnou jíškou 

1. Vepřové maso na kmíně, těstoviny 

 

Pondělí 20.5.2024            Masový krém 

1. Zapečené špagety 

2. Sedlácké brambory 

 

Úterý 21.5.2024             Hovězí vývar s kuskusem 

1. Myslivecká pečeně, houskový knedlík 

2. Sýrový salát, pečivo 



 

 

 

Středa 22.5.2024  Kapustová 

1. Kuřecí roláda, brambory, okurkový salát 

2. Ovocné knedlíky sypané tvarohem 

 

Čtvrtek 23.5.2024   Krupicová s vejci  

1. Rajská omáčka, hovězí maso, těstoviny 

2. Šopský salát, pečivo 

  

Pátek 24.5.2024            Frankfurtská s párkem 

1. Uzené maso, bramborová kaše, zelný salát 

2. Znojemská pečeně, rýže 

 

Sobota 25.5.2024            Slepičí vývar s těstovinou  

1. Vepřové maso na bylinkách, houskový knedlík 

 

Neděle 26.5.2024   Italská 

1. Krůtí gordon, brambory, tatarka 

 

Pondělí 27.5.2024    Hovězí vývar s fritátovými nudlemi 

1. Moravský vrabec, špenát, bramborový knedlík 

2. Bretaňské fazole, pečivo 

 

Úterý 28.5.2024            Dršťková 

1. Zapečená brokolice, brambory 

2. Hermelínový salát, pečivo 

 

Středa 29.5.2024            Hovězí vývar s tarhoňou 

1. Mexický guláš, rýže 

2. Lívanečky s ovocným přelivem 

 

Čtvrtek 30.5.2024                 Bulharská 

1. Pečený bůček, fazolky, brambory 

2. Těstovinový salát s kuřecím masem, pečivo 

 

Pátek 31.5.2024                   Slepičí s masem 

1. Bratislavská vepřová plec, houskový knedlík 

2. Halušky se zelím 

 

 



 

 

 

                     V jídelně je k dispozici několik druhů nápojů, které jsou v ceně obědu. 

Tým kuchyně Vám přeje dobrou chuť! 

Změna jídelníčku vyhrazena. Jídelní lístek s jednotlivými dietami je k nahlédnutí u provozáře 

stravovacího provozu. 

 

Jídelníček sestavila:  Lenka Tarbajová, provozář stravovacího provozu 

Jídelníček schválili:   MUDr. Krákora Martin, všeobecný praktický lékař  

    Kučerová Klečková Jitka, nutriční terapeut    


